                                                Самостоятельная деятельность детей

	Базовый вид деятельности
	                                     Периодичность

	
	1 младшая группа 
	2 младшая  группа
	средняя группа
	старшая группа

	
	
                                              ежедневно

	1
	Самостоятельная игра
	

	2
	Познавательно исследовательская деятельность
	                                              ежедневно     

	3
	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	                                             ежедневно

	                                                    
                                                    Оздоровительная работа



	[bookmark: _GoBack]Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	    ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	
	

	
	
	
	



